
 )سپسیس(نوزاد عفونت در خون

در طول  اگر. کانال تولد منتقل شود قیاز طر او ی جفت به نوزاد قیمادر از طر از است ممکن ، عفونت  مانیزا ای یدر دوران باردار

 ممکن است نوزاد مبتلا به عفونت شود. نشت بردارد جنین اطراف  سهیک دوره بارداری

شود و رعایت بهداشت ضروری است. سیستم ایمنی نوزاد هنوز کارایی عفونت  مبتلا بهتواند  یم نیآمدن ، کودک همچن ایاز به دن پس

پس از بدنیا آمدن نوزاد ،ممکن است عفونت را از طریق محیط یا دستها یا وسایل آلوده یا هوای  کافی را برای مبارزه با عفونت ندارد.

 آلوده کسب کند.

 

 : منزل در مراقبت

 به را نوزاد از مراقبت که این یا و بزنید ماسک باشید، می ریه عفونت یا و سرماخوردگی به مبتلا نوزاد از راقبتم زمان در اگر -

 .کنید واگذار دیگري اعتماد قابل فرد

 .کنید خودداري پرازدحام و شلوغ هاي مکان در نوزاد بردن از -

 شود جلوگیري خورده سرما و عفونی هاي بیماري به مبتلا افراد با نوزاد تماس از  -

 .کنید ترك را سیگار تا است رسیده آن زمان کشد می سیگار منزل در دیگري فرد یا شما اگر -

 را خود هاي دست نوزاد با تماس از بعد و قبل پس باشد می صحیح روش به دست مرتب شستشوي عفونت کنترل عامل مهمترین  -

 .کنید گوشزد او به را اقدام این دارد عهده بر را نوزاد از مراقبت دیگري فرد اگر و بشویید

 .بدهید شیر خود نوزاد به مرتب -

 .کنید خودداري پزشک اجازه بدون دارو قطع از و بدهید نوزاد به ساعت سر را آن منزل در دارو تجویز صورت در -

 .کنید مراجعه پزشک به درمان گیري پی جهت مشخص و منظم فواصل در -

 کنید و با پزشک خود مشورت نمائید: مراجعه بیمارستان به زیر موارد مشاهده صورت در

 صورت مشاهده علائم زیر به بیمارستان مراجعه کنید: در

  کهنه خیس در روز دارد 6اگر نوزاد ، بعد از روز چهارم کمتر از. 

  و مدفوع هنوز رنگ سبز دارد و زرد یا قهوه ای نشده است. دفع مدفوع دارد 4اگر نوزاد ، بعد از روز چهارم عمر کمتر از 

  اگر نوزاد زردی دارد. 

 یا کم رنگ یا بیرنگ شده است. اگر نوزاد کبود می شود یا اختلال هوشیاری دارد 

 استفراغ مکرر ای ریعدم اشتها به ش 

  شیر می خورد و بی حال یا خواب آلود است یا نصف مقدار معمول ساعت 24بار در  8کمتر از  نوزاد. 

 برد پزشک نزد فوري را نوزاد باید داشت چرکی یا خونی ترشح یا شد قرمز و متورم ناف بند اگر. 

 بیقراری نوزاد 
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